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SAUNAN SIIVOUSOHJE 
 

 

Saunavuorojen tapaan myös saunan siivousvastuu sovitaan muiden Nuuksion käyttäjien kesken 
(Mörrimöykky, Piilopirtti, Korvenkolkka sekä Helsingin Kotkien Kyöpeli). 

 

Hyvän saunoistavan mukaista on täyttää pata vedellä ja lisätä puita sekä kiukaan että padan tulipesään 
valmiiksi seuraavalle käyttäjälle.  

 

Aina saunomisen jälkeen 
 Huuhtele lauteet vedellä välittömästi vedellä, kun sauna on vielä lämmin. 
 Polta yksi pesällinen puita saunomisen jälkeen, jotta sauna kuivuu. 
 Kun sauna ja pesuhuone ovat kuivia, lakaise kaikki lattiat. Varo, ettei roskia mene 

lattiakaivoon. 
 Puhdista lattiakaivo irtoroskista ja hiuksista, voit käyttää lattiakaivoharjaa. 
 Tyhjennä vesipata, vesiastian voi nostaa ylös. 
 Huuhtele kaikki käyttämänne vadit ja kauhat. Jätä ne kuivumaan ilmavasti. 
 Kun kiuas ja pata ovat varmasti sammuneet, tyhjennä tuhkat tuhkaämpäriin jolla ne 

kuljetetaan huoltorakennuksen takana sijaitsevaan tuhka-astiaan. 
 Täytä saunan puuteline. Tee seuraavalle käyttäjälle sytykkeitä sytykelaatikkoon. 
 Tyhjennä roskakori ja laita uusi roskapussi seuraavalle käyttäjälle valmiiksi. 
 Jätä löylyhuoneen ovi auki. 
 Lakaise pukuhuoneen lattia. 
 Tyhjennä tarvittaessa pukuhuoneen takan tuhkat. 
 Mikäli käytit vedenhakuun letkua, tarkista, että se on valutettu tyhjäksi sekä jätetty siististä 

ja ilmavasti paikalleen. Huuhtele letku tarvittaessa.  

Perusteellinen siivous 
 Perusteellinen siivous tehdään aina kuivaan saunaan 
 Siirrä irtokalusteet, jotta mahdut työskentelemään 
 Poista lattioilta ja lauteilta pölyt ja irtoroskat pitkävartisella harjalla. Harjaa myös katto ja 

seinät. 
 Kastele puupinnat lämpimällä vedellä, jotta puun huokoset aukeavat. Pese 

yleispuhdistusainevedellä tai saunanpuhdistusaineella ja pehmeällä harjalla tai 
hankauspesimellä. Huuhtele kylmällä vedellä puun huokosten sulkemiseksi.  

 Pestessäsi puuta harjaa puiden syiden suuntaisesti. Kastele ja pese seinät ylhäältä alaspäin. 
Muista huuhdella runsaalla lämpimällä vedellä. 

 Puhdista lattiakaivo, ohje: bit.ly/3gdhhmr 
 Pese vadit, harjat ja sienet ja aseta tavarat kuivumaan. 
 Pese, huuhtele ja kuivaa lopuksi lattiapinnat. 
 Tuuleta tilat raikkaaksi 
 Puhdistamisen jälkeen pidä saunaa pieni hetki päällä, jotta sauna kuivuu. 

 

 


