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Astetta alemmas

ENERGIANSAASTOVINKKEJA
PARTIOKAMPILLE

Mikd olisikaan parempi ohjelma retkelld kuin yhdessd pohtia miten vdhenndmme sdhkon
kulutusta kotona, kuten retkelldkin. Sdhkon kulutus puhtaimmillaankin aina kuluttaa
luontoaq, eli kaikki energiansddstotoimet ovat hyvid ja tarpeellisia.
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Partiolainen on aina valmiina myds kriisin keskella.

Vendjdn sotatoimet Ukrainassa ovat johtaneen energian hinnan ja saatavuuden ongelmiin Suomessa ja
koko Euroopassa. Nyt varsinkin talvella kustannukset ovat erityisen korkeat.

Meidan on my0s Suomessa varauduttava sdhkopulaan joka kdytannossa tarkoittaa sahkokatkoja.
Sahkokatkojen riskid voidaan pienentda kiinnittamalla huomiota meidan sahkonkayttétapoihin ja
ajankohtiin.

Me partiossa voimme kantaa myds oman kortemme kekoon.

Partiolaiset on vaikuttava yhteis6 joka voi muuttaa maailmaa silld onhan meitd Suomessakin 60000.
Tamadn joukon vaikutuspiiri on todella suuri ja oman esimerkin ndyttdminen on meille tarked arvo.
Ilmastomuutoksen torjunta on partiolaisille tdrked strateginen tavoite jonka toteutumisen merkitys
korostuu erityisesti energiakriisin myota.

Astetta alemmas on valtionhallinnon yhteinen energiansadstokampanja. Se tarjoaa konkreettisia vinkkeja
energiansddstoon ja sdhkon kulutushuippujen leikkaamiseen kotona, tydssa ja liikenteessa.

Padkaupunkiseudun Partiolaiset ovat mukana myos. Konkreettisena tekona olemme laatineet piirin
kdmppien kayttdjille tarkemmat energiansddstéohjeet. Ohjeet saa aina mukaan kun kdyt noutamassa
kdampdn avaimen.

Muita vinkkeja 10ydat Astetta alemmas —kampanjan materiaalista https://www.astettaalemmas.fi/
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JOKAISELLA TEOLLA ON MERKITYSTA!

Mita voit konkreettisesti tehda?

Mikali vierailet kdmpadlla, jonka pattereita voi sddtda - jatd ne lahtiessa asentoon 10 astetta (dla
kuitenkaan sammuta pattereita).

Niilld kdmpilld, joissa on kotona / poissa —kytkin, muista ldhtiessdsi vaihtaa asento “poissa”
Saavu retkelle ajoissa, jotta ehdit lammittdmddan kampan lapsille mieluisaksi

Tehosta pattereiden lammitystehoa takkaa tai kamiinaa lammittamalld

Thmisen ruumis on iso limpdpatteri. Ali turhaa ldmmiti tilaa, jonne on tulossa paljon ihmisii.

Laita suoraan oikea lampétila ja laske ajoissa pattereiden lampétilaa, jotta et joudu tuulettamaan
turhaan lamp6a pois.

Al3 laita pattereita 30 asteeseen, patteri ei limpene yhtidin nopeammin 20 asteeseen.
Valtd lammon karkaamista ja pidd ovet sekd ikkunat suljettuna

Kun lammitat sdhkdsaunan, suunnittele aikataulu niin, ettd sauna ei ole tyhjana paalld. Ekat
saunojat tulevat heti kun sauna on ldmmin ja sauna sammutetaan heti kun viimeiset saunojat
lopettavat. (Huomioi kuitenkin, ettd sauna kuivaa). Ald pida saunaa paalld ”varalla”.

Ajoita sahkonkayttéa kulutushuippujen (klo 8-10, 16-17 sekd 19-20) ulkopuolelle jos mahdollista.

Suunnittele ruokalistat huolella! Ruoanlaitossa kannattaa suosia pienii ja nopeita laitteita lieden ja
uunin sijasta. Esim. Puuro- ja tiskiveden saa nopeasti kiehuvaksi vedenkeittimelld.

Suosi retkelle pyordilyd, julkista liilkennettd seka taysid kimppakyyteja
Tyhjennd ja puhdista jadkaappi ja pakastin. Sammuta laitteet 1dhtiessdsi.

Sammuta lahtiessa valot ja irrota kaikki séhkolaitteet verkkovirrasta.

Kylmillaan olevan mokin tulisijan kdayttéonotto

Kun talvella mennddn kylmillaan olevalle mokille, tulisijojen lammitys pitdd aloittaa varovasti.
Puilla lammittdaminen sddstda ostoenergiaa, mutta kylma hormin nopea lammitys voi aiheuttaa
vahinkoa.

Tarkista hormin veto palavalla tulitikulla. Savu nousee hormiin, kun veto on hyva.

Jos hormi on kylma tai kostea, sitd voi lammittaa polttamalla kynttil6itd tulipesassa.
Polta tulisijassa pelkdstaan puhdasta ja kuivaa puuta.

Lammitd maltillisesti. Jos puut palavat liian nopeasti, tulisija ei ehdi varastoida lampda.

Nokipalon riski kasvaa, jos tulisijaa limmitetddn kerralla liikaa ja poltetaan kosteaa puuta tai
roskia.
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